
b¥o c¥o måi tam c¥ nguyÎt

NÆu nhµn viÅn phò tr¥ch hã sç cða quû vÙ cho quû vÙ biÆt r±ng hæ
quû vÙ l¡ hæ ph¨i b¥o c¥o måi tam c¥ nguyÎt, quû vÙ sÁ c·n næp m¹u
B¥o C¥o måi Tam C¥ NguyÎt vË Sú Hæi ‡ð ‡iËu KiÎn (Quarterly
Eligibility Report - QR 7) ½iËn ½·y ½ð hÄn chÜt v¡o ng¡y 5 cða måi
th¥ng thö 3 cða tam c¥ nguyÎt.  Nhµn viÅn phò tr¥ch hã sç cða quû
vÙ sÁ cho quû vÙ biÆt vË nhùng tam c¥ nguyÎt cða quû vÙ.

Khi quû vÙ næp m¹u QR 7, chi tiÆt n¡y sÁ ½õìc dïng ½Ì quyÆt ½Ùnh
kho¨n trì c¶p phiÆu thúc ph¸m quû vÙ cÜ thÌ nhºn cho tam c¥
nguyÎt sau.  ThÏ dò nhõ:

NÆu quû vÙ næp m¹u QR 7 trong th¥ng Ba, quû vÙ sÁ b¥o c¥o lìi töc
quû vÙ ½¬ cÜ trong th¥ng Hai.  Quû vÙ cñng sÁ b¥o c¥o b¶t kü thay
½äi n¡o vË lìi töc quû vÙ dú trï sÁ cÜ trong nhùng th¥ng Tõ, N¯m v¡
S¥u.  NÆu lìi töc trong th¥ng Hai kháng thay ½äi, trì c¶p tiËn m´t
v¡/ho´c phiÆu thúc ph¸m cho nhùng th¥ng Tõ, N¯m v¡ S¥u sÁ
½õìc tÏnh b±ng c¥ch dïng cïng lìi töc v¡ nhùng chi tiÅu cða th¥ng
½Ü cho måi th¥ng kÌ trÅn.  NÆu lìi töc v¡ c¥c chi tiÅu cða quû vÙ sÁ
thay ½äi, nhµn viÅn phò tr¥ch sÁ dïng nhùng kho¨n lìi töc mèi m¡
quû vÙ sÁ nhºn trong nhùng th¥ng Tõ, N¯m v¡ S¥u ½Ì chiÆt tÏnh
kho¨n trì c¶p tiËn m´t v¡/ho´c phiÆu thúc ph¸m cho nhùng th¥ng
½Ü.  C¥ch thöc n¡y ½õìc gài l¡ hoÄch ½Ùnh chi tiÅu tõçng lai.

C¥c ½iËu lÎ cða viÎc b¥o c¥o måi tam c¥ nguyÎt quy ½Ùnh r±ng quû
vÙ ph¨i b¥o c¥o c¥c sú viÎc v¡o nhùng théi gian nh¶t ½Ùnh.  Quû vÙ
sÁ ½õìc ch× ½Ùnh mæt “th¥ng b¥o c¥o” cho måi tam c¥ nguyÎt.
Th¥ng n¡y sÁ l¡ th¥ng thö hai trong måi tam c¥ nguyÎt.  ThÏ dò, nÆu
tam c¥ nguyÎt cða quû vÙ l¡ th¥ng GiÅng, Hai v¡ Ba, thÖ th¥ng Hai
sÁ l¡ “th¥ng b¥o c¥o” cða quû vÙ v¡ b¥o c¥o cða quû vÙ ph¨i ½õìc
næp hÄn chÜt v¡o ng¡y 5 cða th¥ng Ba.  M¹u b¥o c¥o luán luán
½õìc næp hÄn chÜt v¡o ng¡y 5 cða th¥ng tiÆp theo th¥ng b¥o c¥o
cða quû vÙ v¡ sÁ bÙ xem nhõ trÍ nÆu b¥o c¥o kháng ½õìc nhºn v¡o
ng¡y 11 cða th¥ng ½Ü.  NÆu m¹u QR 7 cða quû vÙ næp trÍ, quû vÙ sÁ
ph¨i ho¡n tr¨ b¶t kü kho¨n trì c¶p tiËn m´t ho´c phiÆu thúc ph¸m
n¡o quû vÙ ½¬ nhºn ½õìc m¡ ½¥ng lû ra quû vÙ ½¬ kháng ½õìc
hõêng.

Quû vÙ sÁ ph¨i b¥o c¥o t¶t c¨ c¥c lìi töc, nhùng thay ½äi vË sâ ngõéi
trong hæ cða mÖnh, vË t¡i s¨n do ngõéi trong hæ mua hay b¥n v¡ chi
tiÆt kh¥c trong th¥ng b¥o c¥o ½Ü cñng nhõ b¶t kü nhùng thay ½äi
n¡o vË lìi töc v¡ chi tiÅu quû vÙ dú trï sÁ x¨y ra trong tam c¥ nguyÎt
s°p tèi.

NÆu quû vÙ kháng næp m¹u B¥o C¥o måi Tam C¥ NguyÎt vË TÖnh TrÄng
Hæi ‡ð ‡iËu KiÎn (Quarterly Eligibility Status Report - QR 7) ½iËn
½·y ½ð v¡o cuâi ng¡y l¡m viÎc ½·u tiÅn cða th¥ng sau th¥ng m¹u
b¥o c¥o cða quû vÙ ph¨i ½õìc næp, trì c¶p cða hæ quû vÙ sÁ bÙ ngõng.

‡iËu gÖ quû vÙ ph¨i b¥o c¥o trong m¹u B¥o C¥o Måi Tam C¥
NguyÎt:

• Lìi töc cÜ ½õìc do ½i l¡m t÷ b¶t kü nguãn n¡o;
• B¶t kü loÄi lìi töc n¡o cÜ ½õìc kháng do ½i l¡m;
• B¶t kü ngõéi n¡o ½õìc hõêng tiËn thuÅ nh¡ ho´c c¥c tiÎn Ïch

miÍn phÏ;
• B¶t kü ngõéi n¡o cÜ nhùng chi tiÅu ½õìc mæt ngõéi kh¥c tr¨ thÆ;
• Sâ gié l¡m viÎc ho´c hàc hu¶n nghÎ bÙ gi¨m;
• CÜ ngõéi n¡o dàn v¡o ê hay dàn ra khÞi nh¡ quû vÙ;
• NÆu quû vÙ déi ½äi chå ê;
• B¶t kü b¶t ½æng s¨n hay t¡i s¨n riÅng tõ n¡o ½õìc mua, b¥n

ho´c trao ½äi;
• B¶t kü mæt thay ½äi n¡o vË tiËn c¶p dõëng cho con theo ¥n

lÎnh cða tÝa do mæt th¡nh viÅn trong hæ tr¨;
• B¶t kü ngõéi n¡o cÜ sú thay ½äi liÅn quan ½Æn tÖnh trÄng cáng

dµn/di trî ho´c nhºn ½õìc v¯n thõ cða Sê Di Trî v¡ Nhºp TÙch
(INS);

• B¶t kü ngõéi n¡o ½Æn tuäi 60;
• B¶t kü ngõéi n¡o nhºn ½õìc c¥c c¶p kho¨n tr¨ cho c¥c phÏ tän

vË viÎc l¡m, hu¶n nghÎ hay trõéng hàc;
• B¶t kü ngõéi n¡o cÜ c¥c chi phÏ liÅn quan ½Æn viÎc l¡m, hu¶n

nghÎ hay trõéng hàc ch²ng hÄn nhõ cho viÎc ch¯m sÜc ngõéi
phò thuæc ho´c c¥c ½ã tiÆp liÎu;

• B¶t kü th¡nh viÅn n¡o trong hæ bÙ kÆt ¥n vÖ phÄm mæt tràng tæi
liÅn quan ½Æn ma tîy sau ng¡y 22 th¥ng 8 n¯m 1996;

• B¶t kü th¡nh viÅn n¡o trong hæ ½ang trân l¥nh ph¥p luºt ho´c
½ang vi phÄm quy chÆ tr¨ tú do dõèi sú qu¨n chÆ.

b¥o c¥o c¥c thay ½äi giùa tam c¥ nguyÎt

Quû vÙ ph¨i b¥o c¥o c¥c viÎc sau ½µy trong vÝng (10) mõéi ng¡y khi
cÜ sú thay ½äi ngay c¨ nÆu nhõ théi gian ½Ü kháng thuæc th¥ng b¥o
c¥o cða quû vÙ.  Quû vÙ ph¨i b¥o c¥o:

• NÆu quû vÙ thay ½äi ½Ùa ch×.
• NÆu quû vÙ l¡ mæt Th¡nh NiÅn CÜ Kh¨ N¯ng ‡i L¡m v¡ Kháng

CÜ Ngõéi Phò Thuæc (Able Bodied Adult Without Dependents -
ABAWD); mæt ngõéi nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m v¡ sâ gié
l¡m viÎc ho´c hu¶n nghÎ cða hà gi¨m xuâng Ït hçn 20 gié mæt
tu·n ho´c 80 gié trong mæt th¥ng.

tú nguyÎn b¥o c¥o nhùng thay ½äi

Quû vÙ cÜ thÌ tú nguyÎn b¥o c¥o c¥c chi tiÆt kh¥c ngay c¨ khi kháng
thuæc trong th¥ng b¥o c¥o cða mÖnh.  Tú nguyÎn b¥o c¥o chi tiÆt cÜ
thÌ l¡m gia t¯ng c¥c trì c¶p cða hæ quû vÙ.  Ty X¬ Hæi HÄt sÁ thi
h¡nh biÎn ph¥p trong vÝng (10) mõéi ng¡y sau khi quû vÙ cung c¶p
b±ng chöng.  Mæt ngoÄi lÎ l¡ khi sú gia t¯ng trì c¶p l¡ do viÎc thÅm
mæt ngõéi n¡o kh¥c v¡o hã sç cða quû vÙ.  Trong trõéng hìp n¡y,
Ty X¬ Hæi HÄt sÁ thi h¡nh biÎn ph¥p gia t¯ng trì c¶p cða quû vÙ
ng¡y ½·u cða th¥ng sau khi quû vÙ cung c¶p b±ng chöng.  Cho dï
quû vÙ ½¬ b¥o c¥o sú viÎc gÖ ½Ü cho Ty X¬ Hæi HÄt, quû vÙ cñng
ph¨i b¥o c¥o viÎc ½Ü trong m¹u QR 7 l·n tèi.
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Mài ngõéi nhºn l¬nh trì c¶p phiÆu thúc ph¸m ½Ëu ph¨i b¥o c¥o khi lìi töc ho´c tÖnh trÄng hæ cða hà cÜ sú thay ½äi.  H·u hÆt c¥c hæ
ph¨i b¥o c¥o nhùng thay ½äi n¡y trÅn cç b¨n ba th¥ng mæt l·n (tam c¥ nguyÎt).  C¥c hæ kh¥c sÁ ph¨i b¥o c¥o nhùng thay ½äi trÅn cç
b¨n b¥o c¥o khi cÜ thay ½äi.  Nhµn viÅn phò tr¥ch hã sç cða quû vÙ sÁ cho biÆt nÆu hæ quû vÙ thuæc diÎn hæ ph¨i b¥o c¥o måi tam c¥
nguyÎt ho´c khi cÜ thay ½äi.  NÆu quû vÙ kháng biÆt ch°c c¥ch thöc b¥o c¥o c¥c sú thay ½äi, nhùng thay ½äi n¡o c·n b¥o c¥o, ho´c
nhùng chöng t÷ n¡o chîng tái c·n cÜ, xin nhè hÞi nhµn viÅn phò tr¥ch hã sç cða quû vÙ.

Danh s¥ch sau ½µy má t¨ t÷ng loÄi b¥o c¥o.

trì c¶p phiÆu thúc ph¸m
c¥ch b¥o c¥o c¥c thay ½äi trong hæ
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tú nguyÎn b¥o c¥o nhùng thay ½äi - TiÆp theo

V¡i thÏ dò vË viÎc tú nguyÎn b¥o c¥o cÜ thÌ ½õa ½Æn kÆt qu¨ gia
t¯ng trì c¶p cða quû vÙ bao gãm:

• ViÎc m¶t lìi töc;
• Th¡nh viÅn trong hæ bÙ t¡n tºt ho´c ½Æn tuäi 60;
• Th¡nh viÅn trong hæ b°t ½·u tr¨ tiËn c¶p dõëng cho con theo

¥n lÎnh cða tÝa;
• Th¡nh viÅn mèi trong nh¡;
• Chi phÏ vË nçi trî ngò/nh¡ ê gia t¯ng;
• C¥c phÏ tän vË y tÆ.

ViÎc tú nguyÎn b¥o c¥o nhùng thay ½äi sÁ kháng bao gié l¡m gi¨m
c¥c trì c¶p cða quû vÙ trong tam c¥ nguyÎt m¡ c¥c thay ½äi n¡y
½õìc b¥o c¥o.  Tuy nhiÅn, mæt v¡i thÏ dò vË viÎc tú nguyÎn b¥o c¥o
nhùng thay ½äi cÜ thÌ ½õa ½Æn viÎc gi¨m trì c¶p cða quû vÙ trong
tam c¥ nguyÎt kÆ tiÆp bao gãm:

• ViÎc thu hay t¯ng lìi töc;
• Ngõéi n¡o ½Ü kháng cÜ lìi töc dàn ra khÞi nh¡ cða quû vÙ;
• Ngõéi n¡o ½Ü trong nh¡ quû vÙ kháng cÜ lìi töc qua ½éi;
• Ngõéi n¡o ½Ü cÜ lìi töc dàn v¡o ê trong nh¡ quû vÙ;
• Chi phÏ vË nçi trî ngò gi¨m bèt.

Quû vÙ cÜ thÌ b¥o c¥o nhùng thay ½äi trong kho¨ng giùa c¥c
b¨n b¥o c¥o måi tam c¥ nguyÎt ho´c b±ng c¥ch:

• Gøi thõ, gài ½iÎn thoÄi ho´c ½Ïch thµn ½Æn v¯n phÝng trì c¶p
phiÆu thúc ph¸m cða Ty X¬ Hæi HÄt ho´c b±ng c¥ch næp m¹u
B¥o C¥o V¡o Giùa HÄn Kü B¥o C¥o Tam C¥ NguyÎt vË TÖnh
TrÄng (Mid-Quarter Status Report) hay m¹u QR 3.

nhùng thay ½äi kh¥c

CÜ nhùng trõéng hìp kh¥c ½Ýi hÞi Ty X¬ Hæi HÄt ph¨i gi¨m ho´c
ch¶m döt trì c¶p cða quû vÙ trong kho¨ng tam c¥ nguyÎt cÜ nhùng
sú thay ½äi ½Ü x¨y ra.  ‡µy l¡ nhùng thÏ dò:

• Mæt th¡nh viÅn trong hæ bÙ phÄt;
• Ngõéi n¡o ½Ü trong hæ nhºn trì c¶p t÷ mæt hæ kh¥c;
• TÖnh trÄng cða Chõçng TrÖnh Trì C¶p PhiÆu Thúc Ph¸m cða

TiÌu Bang California thay ½äi.
• Mæt Th¡nh NiÅn CÜ Kh¨ N¯ng ‡i L¡m v¡ Kháng CÜ Ngõéi Phò

Thuæc (Able Bodied Adult Without Dependents - ABAWD); mæt
ngõéi nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m v¡ sâ gié l¡m viÎc ho´c
hu¶n nghÎ cða hà gi¨m xuâng Ït hçn 20 gié mæt tu·n ho´c 80
gié trong mæt th¥ng.

b¥o c¥o khi cÜ sú thay ½äi

NÆu quû vÙ thuæc hæ b¥o c¥o khi cÜ sú thay ½äi quû vÙ sÁ kháng ph¨i
tuµn theo c¥c ½iËu lÎ vË ViÎc B¥o C¥o måi Tam C¥ NguyÎt.  Thay
v¡o ½Ü, quû vÙ ph¨i b¥o c¥o c¥c thay ½äi sau ½µy trong vÝng mõéi
ng¡y:

• Täng sâ lìi töc h¡ng th¥ng cða quû vÙ b°t ½·u, ngõng ho´c
thay ½äi nhiËu hçn $25.00.

• Nguãn lìi töc cða b¶t kü ngõéi n¡o cÜ sú thay ½äi.
• Quû vÙ dàn v¡o ê vèi mæt ngõéi n¡o kh¥c ho´c cÜ ngõéi n¡o

dàn v¡o hay dàn ra khÞi nh¡ quû vÙ, kÌ c¨ trÀ sç sinh, c¥c trÀ
em kh¥c, ngõéi phâi ng¹u, c¥c thµn nhµn kh¥c hay c¥c ngõéi
kháng thµn thuæc.

• B¶t kü ngõéi n¡o dàn ½Æn mæt ½Ùa ch× kh¥c, dú tÏnh sÁ dàn ½i
ho´c cÜ mæt ½Ùa ch× thõ tÏn mèi.

• Täng cæng tiËn m´t, cä ph·n, tr¥i phiÆu ho´c c¥c kho¨n tiËn
kh¥c trong hæ quû vÙ võìt qu¥ $2000 (ho´c $3000 nÆu cÜ ngõéi
trong hæ ½õìc 60 tuäi hay gi¡ hçn ho´c bÙ t¡n tºt).

• NÆu cÜ sú thay ½äi vË kho¨n tiËn c¶p dõëng cho con c¥i theo
¥n lÎnh cða tÝa do mæt th¡nh viÅn trong hæ tr¨ cho mæt ½öa trÀ
kháng sâng trong cïng mæt nh¡.

• NÆu quû vÙ l¡ mæt Th¡nh NiÅn CÜ ‡ð N¯ng Lúc ‡i L¡m v¡
Kháng CÜ Ngõéi Phò Thuæc v¡ sâ gié l¡m viÎc cða quû vÙ gi¨m
xuâng dõèi 20 gié trong mæt tu·n ho´c 80 gié trong mæt th¥ng.

• B¶t kü th¡nh viÅn n¡o trong hæ quû vÙ ½ang l¹n trân ho´c trân
tr¥nh ph¥p luºt ½Ì tr¥nh bÙ truy tâ vË mæt tràng tæi, bÙ b°t giù
ho´c bÙ giam c·m sau khi bÙ kÆt ¥n, ho´c ½ang vi phÄm quy
chÆ tr¨ tú do dõèi sú qu¨n chÆ ho´c tú do cÜ ½iËu kiÎn.

• B¶t kü th¡nh viÅn n¡o trong hæ quû vÙ ½¬ vi phÄm v¡ bÙ kÆt ¥n
vË mæt tràng tæi liÅn quan ½Æn ma tîy vÖ ½¬ c¶t giù, sø dòng
ho´c phµn phâi hÜa ch¶t do chÏnh quyËn nghiÅm c¶m x¨y ra
sau ng¡y 22 th¥ng 8 n¯m 1996.

Quû vÙ cÜ thÌ b¥o c¥o khi:

• B¶t kü ngõéi n¡o b°t ½·u bÙ bÎnh ho´c l¡nh bÎnh thuæc vË thÌ
ch¶t ho´c tµm th·n.

• B¶t kü ngõéi n¡o cÜ sú thay ½äi liÅn quan ½Æn tÖnh trÄng cáng
dµn, di trî ho´c ngõéi n¡o nhºn ½õìc v¯n thõ, ½çn t÷ ho´c thÀ
mèi t÷ Sê Di Trî v¡ Nhºp TÙch (INS).

• Quû vÙ cÜ nhùng thay ½äi vË phÏ tän thuÅ ch¯m sÜc ngõéi thµn
phò thuæc cða mÖnh.

• B¶t kü th¡nh viÅn n¡o trong hæ bÙ t¡n tºt, ho´c ½Æn tuäi 60 hay
gi¡ hçn v¡ cÜ nhùng thay ½äi vË phÏ tän y tÆ ho´c cÜ nhùng phÏ
tän mèi vË y tÆ.  NÆu x¥c minh ½õìc, ph·n trì c¶p cða quû vÙ
cÜ thÌ ½õìc tÏnh lÄi.

• B¶t kü th¡nh viÅn n¡o trong hæ b°t ½·u tr¨ tiËn c¶p dõëng cho
con theo ¥n lÎnh cða tÝa cho mæt ½öa trÀ kháng sâng cïng
nh¡.

Quû vÙ cÜ thÌ b¥o c¥o nhùng thay ½äi ho´c:

• B±ng c¥ch gøi thõ, gài ½iÎn thoÄi, ho´c ½Ïch thµn ½Æn v¯n
phÝng Trì C¶p PhiÆu Thúc Ph¸m cða Ty X¬ Hæi HÄt; ho´c

• B±ng c¥ch næp m¹u B¥o C¥o VË Sú Thay ‡äi cða Hæ Nhºn
Trì C¶p PhiÆu Thúc Ph¸m (m¹u DFA 377.5 - Food Stamp
Household Change Report form).
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